
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

全店７０0円均一！店主が試行錯誤で作り上げた一杯は、各店舗により味もバリエーションも異なり、

すり身・みりん干し・甘露煮が入ったラーメンなどなど千差万別です。全国有数の水揚げを誇る新鮮な

大船渡のブランド秋刀魚を使用したさんまら～めんは、多くの人の舌と目を楽しませ、遠方からさんま 

ら～めんを食べに大船渡に訪れるお客様も少なくありません。 

【提供店舗】 

碁石海岸レストハウス/ちぃぜる/秋刀魚だし黒船/美食厨房まるよし/こけし/宝介大船渡店/萬来食堂 

  

 

販売価格（H2７.４.1 現在） ７００円 

販売形態 店舗での提供・販売 

販売時期 通年 

お問合せ先 
さんまグルメ研究会（碁石海岸レストハウス内） 

（さんまぐるめけんきゅうかい ごいしかいがんれすとはうすない） 

お問合せ先所在地 岩手県大船渡市末崎町字大浜 221-68 （〒022-0001）  

札所から店舗までの距離 各店舗により異なりますので、お問合せください。 

駐車場 あり 

店舗営業時間・定休日 各店舗により異なりますので、お問合せください。 

お問合せ先電話番号 0192-29-2121 

関連ホームページＵＲＬ http://www.city.ofunato.iwate.jp/www/contents/1305962991331/ 

 

大船渡
お お ふ な と

さんまら～めん 
[番外編] 七番・碁石海岸 

お得な価格で楽しめる大船渡のユーモア満点ご当地グルメ。  

全国有数のさんま水揚げを誇る、大船渡ならではの贅沢な逸品。 


