
自然薯は丸森の特産品です。自然薯を粉にして、練りうどんにします。エゴマ（じゅうねん）は、 

アルファ・リノレン酸の含有量が高い植物であるという事で、健康効果が見直されています。昔ながら

の地域の食を生かし、皆様に美味しく食して頂いております。 

販売価格（H26.1.31 現在） ６８０円 

販売形態 店舗での提供・販売 

販売時期 通年 

店舗・事業者名 
いきいき交流センター大内 農村レストラン味の里 

（いきいきこうりゅうせんたーおおうち のうそんれすとらんあじのさと） 

店舗所在地 宮城県伊具郡丸森町大内町字町西 7 （〒981-2501）  

札所から店舗までの距離 ２２ｋｍ（車で４０分） 

駐車場 あり 

店舗営業時間・定休日 １１：００～１５：００・火曜日、年末年始（12/31～1/3） 

店舗電話番号 0224-79-3151 

店舗ホームページＵＲＬ http://ikiikiouchi.web.fc2.com/index.html 

自然薯
じ ね ん じ ょ

うどん（エゴマたれ付
つき

）セット 
二十二番・筆甫のウバヒガン桜 

丸森特産品の自然薯を使った、健康にも嬉しいうどんです。 

ぜひご賞味ください。 

1




